Dirigido a: Estudiantes y profesionales de la psicologia y
otras ciencias de la salud.

Precio: 120€ (Alumnos y Antiguos Alumnos del C.E.S.
Cardenal Cisneros). 150 € (resto de personas).

Inscripciones:  Presentar en Secretaria resguardo de
transferencia bancaria a la cuenta 0049 6702 60 2516024401
del Banco de Santander Central Hispano a nombre del
Colegio Universitario Cardenal Cisneros.

Los asistentes recibirdn un Diploma acreditativo de su
asistencia al curso con expresion de las horas cur sadas.

Plazas limitadas.
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CENTRO DE ENSENANZA SUPERIOR
COLEGIO UNIVERSITARIO
“CARDENAL CISNEROS’

Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid

FORMACION SOBRE VIH/SIDA

CURSO DE 20 HORAS

7,8,9,10y 11 DE JULIO DE 2008



1- DESCRIPCION.

Curso de 20 horas impartido en el C.E.S. Cardenal Cisneros.
7, 8,9, 10y 11 de Julio de 2008.
De 16:30 a 20:30 horas

Impartido por Lucia Ladero Martin, Doctora en Psicologia por la
U.A.M. Especialistaen Psicologia Clinicapor laU.A.M.

2- OBJETIVOSDEL CURSO

+ Informar a los asistentes de la situacion actual de la
enfermedad VIH/SIDA en Espafiay en e resto del mundo
(epidemiologia).

+ Dotar a los participantes de un modelo para el abordaje de la
prevencion de lainfeccion VIH/SIDA.

+ Formar en las técnicas necesarias en € tratamiento con
pacientes VIH/SIDA.

% Abordar las dificultades de la adhesion a régimen
farmacol 6gico prescrito (Tratamiento Antirretroviral de Gran
Actividad -TARGA-) de los pacientes infectados de
VIH/SIDA.

3- PROGRAMA DEL CURSO.

1. ETIOLOGIA Y EPIDEMIOLOGIA DEL VIH/SIDA:
Panorama actual de la Pandemia. El VIH/S DA en Espafa.
Trasmision de la epidemia: El VIH/SIDA como enfermedad

conductual. Formas poco probables de trasmision.
Cofactores.

2. PREVENCION DE LA INFECCION VIH/SIDA: Modelo

Psicologico de prevencion. Objetivos en prevencion primaria.
Pruebas de deteccién de la infeccién y comunicacion de
resultados.

3. TRATAMIENTO DE LA INFECCION VIH/SIDA:

Enfoque multidisciplinar del problema. Alteraciones
emocionales. Analisis funcional del comportamiento.
Procesos y fases en los cambios de comportamiento.
Habilidades de relacion con afectados.

4., TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LA

INFECCION VIH/SIDA: El tratamiento antirretrovira
(TARGA). La adhesién a tratamiento antirretroviral.
Problemas derivados de |la fata de adhesion a tratamiento.
Factores que influyen en la adhesién al tratamiento.

4- METODOLOGIA DOCENTE.

4+ Exposicion de los contenidos del curso por parte de la
profesora.

+ Discusién sobre los contenidos del curso entre la profesora y
los asistentes a curso.



