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I. Definición de Demencia

1. CONCEPTO Y DEFINICIÓN

1.1. Evolución histórica

1.2. Concepto actual

2. CLASIFICACIÓN

3. EPIDEMIOLOGÍA

II. El proceso diagnóstico
1. DIAGNÒSTICO

1.1. La historia clínica

1.2. La exploración psicopatológica

1.3. La exploración neuropsicológica

1.4. El examen físico y la exp. neurológica

1.5. La exploración complementaria

1.6. La valoración funcional

2. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL



III. Demencias específicas

1. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

2. DEMENCIA VASCULAR

3. DEMENCIAS FRONTOTEMPORALES

4. ENFERMEDADES ASOCIADAS A LOS 
CUERPOS DE LEWY

IV. Terapéutica de las demencias
1. DETERIORO COGNITIVO Y 

DETERIORO FUNCIONAL

1.1. Terapias farmacológicas

1.2. Rehabilitación de las funciones 
cognitivas.

2. SÍNTOMAS NO COGNITIVOS

2.1. Principios generales

2.2. Psicofármacos en la psicosis, la 
agitación, la depresión y los 

trastornos del sueño en demencias.

2.3. Trat. No psicofarmacológicos



V. El manejo del paciente con 
demencia

1. PROBLEMAS ASISTENCIALES EN EL 
PAC. CON DEMENCIA.

2. PROBLEMAS ÉTICO‐LEGALES EN EL 
PAC. CON DEMENCIA

VI. Estrés en el cuidador familiar 
del paciente con demencia

1. Introducción

2. Factores asociados con el estrés 
en el cuidador.

3. Repercusiones de la prestación de 
cuidados sobre el cuidador.

4. Intervenciones sobre el cuidador 
orientadas a la reducción del 

estrés.

 


