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[1] Objetivos

El objetivo general es formar a los alumnos en los conocimientos necesarios para
desarrollar investigaciones observacionales, de encuestas, cuasi experimentales y
experimentales en cualquier area de la psicologia, haciendo especial hincapié en este
ultimo tipo de metodologia.

- En una primera fase se pretende que el alumno se dé cuenta de la multiplicidad de
metodologias que se emplean en la investigacion en psicologia y las razones de
esta multiplicidad.

- En una segunda, el objetivo es conocer los pasos generales que deben seguirse a
la hora de realizar cualquier investigacion cientifica.

- En tercer lugar, y de manera mas detallada, se pretende mostrar cada una de las
grandes metodologias utilizadas en la investigacion, sus caracteristicas, sus
ventajas y limitaciones y codmo disefar y valorar investigaciones siguiendo cada
una de las metodologias.

- En relacion con la presentacion de cada metodologia, un cuarto objetivo, es que el
alumno conozca la légica que guia la toma de decisiones respecto al valor de las
hipotesis de investigacion y su problematica, y que conozca también la panoramica
de procedimientos de analisis estadisticos que se emplean de manera general,
independientemente de la metodologia utilizada, asi como aquellos que se usan
mas especificamente en relacion con cada metodologia.

- El dltimo objetivo es el de proporcionar al alumno la capacidad critica necesaria
para valorar las investigaciones a las que pueda acceder a través de publicaciones
cientificas.

En suma, el objetivo de este programa es el de dotar al alumno de los conocimientos
minimos necesarios en metodologia de investigacién en psicologia, para que él mismo
pueda desarrollar investigaciones y pueda interpretar y valorar de manera critica las de
otros.
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[2] Organizacién temética
La presente asignatura, correspondiente a una asignatura obligatoria de primer curso
dentro del Plan de Psicologia de la UCM, se rige por el programa oficial disefiado por el
Departamento de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento de la UCM.

Tema 1. EI método cientifico.
1.1. Concepto de ciencia y método cientifico.
1.2. Caracteristicas del método cientifico.
1.3. La Psicologia como ciencia.
1.4. Técnicas de investigacion.
Tema 2. Las fases de la investigacion cientifica.
2.1. Problema e hipétesis.
2.2. Recogida de datos.
2.3. Confrontacion datos-hipotesis.
2.4. Conclusiones y generalizacion.
Tema 3. Fuentes documentales en psicologia.
3.1. Concepto.
3.2. Principales fuentes.
3.3. Centros de documentacion.
Tema 4. El método observacional.
4.1. Caracteristicas y requisitos.
4.2. Ventajas e inconvenientes.
4.3. Técnicas de cuantificacion de observaciones.
Tema 5. El método comparativo-selectivo.
5.1. Caracteristicas.
5.2. Estudios comparativos y correlacionales.
5.3. Técnicas de andlisis de datos.
Tema 6. El método cualitativo.
6.1. Descripcion.
6.2. Técnicas.
Tema 7. El método experimental.
7.1. Caracteristicas.
7.2. Ventajas frente a otros métodos cientificos.
7.3. Disefios experimentales.
Tema 8. El experimento.
8.1. Concepto.
8.2. Las fases del experimento.
8.3. Decisiones.
8.4. Clasificacion.
Tema 9. Las variables.
9.1. Concepto.
9.2. Definicion operacional.
9.3. Clasificacion.
Tema 10. Variables independientes y dependientes.
10.1. Variable independiente (definiciobn y manipulacion).
10.2. Variable dependiente (definicidn y criterios de seleccion).

2 CURSO ACADEMICO 2009-2010



‘. CENTRO DE ENSENANZA SUPERIOR
* COLEGIO UNIVERSITARIO CARDENAL CISNEROS

: £ Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid
%«  DIVISION DE PSICOLOGIA

Tema 11. Variables extrafas.
11.1. Concepto de variable extrafia y contaminadora.
11.2. Fuentes generadoras.
Tema 12. El control de variables.
12.1. Concepto de control.
12.2. La varianza.
12.3. Técnicas experimentales de control.
12.4. Técnicas estadisticas de control.
Tema 13. La instrumentacion.
13.1. Materiales.
13.2. Aparatos.
13.3. Laboratorios.
Tema 14. La validez de la investigacion.
14.1. Validez interna.
14.2. Validez externa.
14.3. Validez ecoldgica.
Tema 15. Disefios experimentales I.
15.1. Nocién.
15.2. Clasificacion.
Tema 16. Disefios experimentales Il.
16.1. Disefos longitudinales.
16.2. Disefios transversales.
Tema 17. Disefios experimentales Ill.
17.1. La formacion de grupos por aleatorizacion.
17.2. La formacién de grupos por bloqueo.
Tema 18. El informe cientifico.
18.1. Concepto y finalidad.
18.2. Caracteristicas.
18.3. Fases.

[3] Dindmica de las clases teéricas

Las clases se estructuran en torno a las explicaciones del profesor, con ejemplos de
investigaciones reales de distintos ambitos de la psicologia, poniendo de manifiesto los
aspectos relevantes segun el tema concreto que se esté explicando.

A efectos didacticos y de desarrollo de las clases, los contenidos recogidos en el
programa de la asignatura se reorganizaran segun el siguiente esquema:

. El conocimiento y el método cientifico.

. El problema de investigacion, los participantes y la evidencia empirica.
. El informe de investigacion.

. La encuesta.

. La observacion.

. Los disefios de investigacion.

. EI método experimental y la l6gica de la experimentacion.

. Disefios experimentales

oO~NO O WNE
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Tanto la asistencia de los alumnos a clase como su participacion activa en las mismas
seran consideradas en la calificacion final. En ningln caso se penaliza al alumno que
no pueda acudir a clase, simplemente se refuerza al que si lo hace.

[4] Dindmica de las clases préacticas

Las practicas de esta asignatura estan coordinadas con las practicas de otras
asignaturas del centro. Las dinamicas de las practicas seran explicadas al principio del
curso. La realizacién de las actividades practicas es obligatoria y por tanto la
calificacion en las practicas es necesaria para poder aprobar la asignatura. La nota
de practicas se guarda para Septiembre.

[5] Dindmica de las préacticas coordinadas

En la parte de practicas de esta asignatura los alumnos deberan realizar un informe de
investigacion en formato APA con los datos recogidos en las practicas de otras
asignaturas del plan de estudios de Psicologia. De este modo el alumno podra comprobar
gue la asignatura de Métodos | sirve de base al resto de asignaturas al ayudarles a la
hora de plantear, resolver y comunicar los resultados de un problema cientifico en los
diferentes ambitos psicologicos.

En concreto se recogeran datos para las practicas coordinadas en las siguientes
asignaturas:

- Métodos y disefios de investigacion en Psicologia I: Profesor responsable Sergio
Escorial.

- Psicologia de la Atencion: Profesor responsable Javier Gomez.

- Estadistica Il: Profesor responsable Jesus Privado.

- Psicologia de la Percepcion: Profesor responsable Humberto Moreira.

En cada una de las asignaturas con practicas coordinadas habra una explicacion teorica
sobre el objetivo de la misma, qué aspecto de la Psicologia se pretende estudiar, cuales
son las hipodtesis de partida, cOmo se recogen los datos para estudiar el fenomeno
psicologico de interés y como se analizan los datos estadisticamente para ver si se
cumplen esas hipotesis.

La parte practica y de recogida de datos sera explicada por el profesor de cada asignatura
con la que se hace la coordinacion (Métodos y Disefios I, Ps. de la Atencién, Estadistica Il
y Ps. de la Percepcion) y la orientacion sobre qué andlisis estadisticos que hay que hacer
para comprobar las hip6tesis seran explicados en la asignatura de Estadistica Il.

Trabajo de préacticas coordinadas:

Los alumnos tendran que hacer un trabajo acerca de una de las tres practicas
coordinadas en el cual se evaluaran los conocimientos adquiridos sobre las mismas. El
trabajo consistird en realizar un informe de investigacion en formato APA con los
correspondientes analisis estadisticos, por medio del SPSS, e interpretarlos para
comprobar las diferentes hipotesis que se planteen en cada una de las practicas
coordinadas. El trabajo se debera en grupo de cuatro personas como mucho. FEECHA
TOPE DE ENTREGA: Ultimo dia de clase.
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[6] Trabajos y actividades voluntarias.

A lo largo del curso se propondran diversos trabajos voluntarios y actividades
complementarias que podran incrementar la calificacion del alumno en un maximo de 1
punto.

[7] Procedimientos de evaluacion
[8] Calificacion final

Los contenidos teoricos de la asignatura representan el 80% de la calificacion final y las
practicas el 20%. En las convocatorias de Junio y Septiembre, la nota minima en el
examen para considerar las practicas y los puntos extras es un 4. A continuacion se
realizaran las siguientes operaciones antes de otorgar su calificacién final.

- La nota obtenida sobre 10 se transformara en una calificacién sobre 8 (ya que la teoria
cuenta 80%).

- A la calificacion transformada se le afiade la nota de practicas (el otro 20%).

- A la nota (teoria +practicas) se le afiaden todas las calificaciones extras: asistencia,
participacion y trabajos voluntarios.

La nota minima necesaria para aprobar la asignatura es un 5.
La asistencia se valorara con el criterio:

- Del 90% al 100% de asistencia: 0.5 puntos
- Del 80% al 90% de asistencia: 0.25 puntos

La participacion se valorara con el criterio:

- Cada respuesta correcta en clase a pregunta del profesor o de un compafiero, o
intervencion brillante en un debate: 0.1 puntos.

[9] Régimen de tutorias

El profesor estara siempre a disposicion de las necesidades académicas de los alumnos.
Los alumnos que lo deseen podran solicitar una tutoria directamente hablando con el
profesor al término de una clase, o poniéndose en contacto con €l a traves de alguna de
las siguientes direcciones de correo electrénico:

sergio.escorial@uam.es
sergioescorial@cu-cisneros.es
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