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[1] Objetivos

Los objetivos principales de la asignatura son:

- Proporcionar conceptos basicos y terminologia especifica de la Psicopatologia de
los Procesos y la Psicologia Anormal.

- Suministrar unas bases de Psicopatologia de los Procesos y Psicologia Anormal,
tanto desde una perspectiva clinica como desde una perspectiva experimental.

- Sefialar las vias de conexion existentes entre los conocimientos derivados de la
Psicologia (teorias, modelos y resultados) y la Psicopatologia.

- Profundizar con los alumnos en el conocimiento de los cuadros clinicos mas
importantes de la Psicopatologia.

- Indicar las lineas basicas de investigacion mas recientes en cada uno de los temas
tratados.

[2] Organizacion tematica
El desarrollo de las clases se ajustara al programa oficial de la asignatura en el
Departamento de Personalidad y Psicologia Clinica de la UCM:

Tema 1. Trastornos psicoéticos. Introduccion.

Tema 2. Esquizofrenia. Marco de referencia conceptual. Historia. Estado actual.
Esquizofrenia: epidemiologia. Introduccion. Caracteristicas clave. Sintomas.
Sindromes. Diagndstico. Métodos de estudio. Incidencia. Prevalencia. Indices
reproductivos. Clase socioecondmica. Otros factores.

Tema 3. Esquizofrenia: etiologia. Introduccion. Problemas. Hipotesis genética. Hipotesis
del desarrollo y psicofisiolégicas. Factores e hipdtesis ambientales. Teorias
socioculturales. Factores iniciadores. Factores de mantenimiento. Factores
fisiolégicos y bioquimicos. Conclusién.

Tema 4. Esquizofrenia: tendencias recientes. Genética. Bioquimica y neurofisiologia.
Psicologia experimental y psicofisiologia. Personas de alto riesgo. Estudios
familiares. Factores socioculturales.

Tema 5. Estados paranoides. Introduccién. Definicion. Historia. Clasificacioén y sintomas.
Epidemiologia. Etiologia. Curso y pronéstico. Diagnéstico.

Tema 6. Cuadros delirantes y otros trastornos psicéticos. Concepto. Diagndstico
diferencial.

Tema 7. Trastornos afectivos (l).Introduccion. Depresion como un afecto humano
normal. Depresiones normales y estados depresivos clinicos. Depresidn como
sintoma. Depresibn como sindrome. Etiologia. Diagndstico y clasificacion.
Conclusion.
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8. Trastornos afectivos (ll). Trastornos maniaco-depresivos. Definicion. Historia.
Epidemiologia. Etiologia. Descripcion clinica. Diagndstico diferencial. Prondstico.
Melancolia involutiva. Introduccién. Historia y definicion. Epidemiologia. Causa.
Rasgos clinicos. Curso y pronostico. Diagndstico. Diagndstico diferencial.
Tratamiento.

9. Otros trastornos afectivos. Reaccion depresiva psicotica. Definicion e historia.
Epidemiologia. Etiologia. Aspectos clinicos. Diagndstico. Trastornos del posparto.
Introduccion. Definicion e historia. Epidemiologia. Etiologia. Rasgos clinicos. Curso
y pronostico. Diagndstico. Trastornos esquizoafectivos

10. Sindromes cerebrales organicos (I). Sindromes cerebrales organicos:
introduccién. Definicion. Rasgos clinicos. Problemas de clasificacion. Conclusion.
Sindromes cerebrales organicos asociados a trastornos circulatorios. Principios
fisiologicos. Principios patoldgicos. Principios anatémicos. Conceptos clinicos de la
enfermedad cerebral circulatoria. Enfermedades cerebrovasculares. Trastornos
circulatorios de ausencia de enfermedad cerebrovascular. Hemorragia intracraneal
no traumatica. Sindromes diversos. Sindromes cerebrales organicos asociados a
alteraciones del metabolismo, el crecimiento y la nutricion. Introduccion. Trastornos
metabdlicos y endocrinos. Trastornos del crecimiento y la nutricion.

11. Sindromes cerebrales organicos asociados a enfermedades de origen
desconocido (ll). Introduccién. Demencia senil. Enfermedad de Alzheimer.
Enfermedad de Pick. Parkinsonismo. Corea de Huntington. Demencia
parkinsoniana de Guam. Paralisis supranuclear progresiva (enfermedad de
sistemas heterogéneos). Esclerosis multiple.

12. Sindromes cerebrales organicos asociados con un traumatismo cerebral,
intoxicaciones, infecciones y neoplasias (lll). Introduccion. Nosologia.
Fisiopatologia. Psicopatologia. Sindromes clinicos. Sindromes clinicos secundarios
a otras formas de traumatismo craneal. Prondstico.

13. Dependencia de las drogas y alcohol. Dependencia de los opiaceos.
Definicion. Prevalencia. Causas. Efectos clinicos. Diagnostico. Prevencion.
Perspectivas. Dependencia de las drogas: agentes no narcoéticos. Introduccion.
Marihuana. Anfetaminas. Cocaina. Barbituricos. Metqualona. Meprobramato.
Benzodiacepinas. Cola y otros disolventes volatiles. Alucinégenos. Secciones
relacionadas con el tema. Alcoholismo y psicosis alcohdlicas. Introduccion.
Definicion. Epidemiologia y consecuencias sociales. Naturaleza del alcohol.
Causas. Psicosis alcohdlica. Factores de personalidad.

14. Suicidio. Introduccion. Historia. Datos estadisticos. Evaluacion de los pacientes
potencialmente suicidas. Intencionalidad. Mitos del suicidio. Intento de suicidio.
Muerte parcial y sustitutos del suicidio.

15. Control de impulsos. Concepto. Epidemiologia. Clasificacion. Diagnéstico
Diferencial.

16. Contexto de la psicologia clinica en Espafa. La Reforma Psiquiatrica:
Estado actual. Estructuras asistenciales. La actividad del psicélogo en el ambito
clinico. Estado actual de la formacion del psicologo clinico. Recursos y dispositivos
asistenciales.

17. Psicopatologia legal en la legislacion espafola. El papel del "estado
mental". Derechos del paciente psiquiatrico. Internamiento voluntario e involuntario.
La psicopatologia en la practica forense.

CURSO ACADEMICO 2010-2011



: COLEGIO UNIVERSITARIO CARDENAL CISNEROS
£ Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid

E % CENTRO DE ENSENANZA SUPERIOR
. " DIVISION DE PSICOLOGIA

[3] Dinamica de las clases tedricas
Las clases tedricas se basaran en la exposicion magistral de los temas que forman el
programa. Eventualmente, esta exposicion podra apoyarse en algunos textos basicos que
el alumno pueda seguir. En el desarrollo de cada tema se facilitaran los conceptos
basicos que, desde el campo de la Psicologia o de las ciencias biomédicas, se
introduzcan en el mismo.

[4] Dinamica de las clases practicas
En las clases practicas se recurrira a la exhibicion de videos, peliculas, cintas
magnetofonicas, etc. de diversos cuadros clinicos que puedan ilustrar algunas de las
alteraciones presentadas y discutidas en clase, asi como a lecturas de fuentes originales
que se relacionen con el tema expuesto en clase y que tengan un interés relevante para el
mismo. También se expondran informes clinicos de casos relacionados con los cuadros
tratados en las clases tedricas.

[5] Bibliografia

Bibliografia general

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION (APA). (2002). Manual Diagndstico y
Estadistico de los Trastornos Mentales DSM-IV-TR. Barcelona: Masson.

BARLOW, D.H. y DURAND, V.M. (2003). Psicologia anormal. Un enfoque integral.
Madrid: Thomson.

BECK, A.T. Y FREEMAN, A. (1995). Terapia cognitiva de los trastornos de personalidad.
Barcelona: Paidos.

BELLOCH, A., SANDIN, B., Y RAMOS, F. (Eds.)(2008). Manual de Psicopatologia (2
vols.). Madrid: McGraw Hill.

BULBENA, A., GUIMON, J., BERRIOS, G. (1993). Medicién en Psiquiatria. Barcelona:
Salvat.

FREEDMAN, A.M., KAPLAN, H.I. & SADOCK, B.J. (Eds.)(1983). Tratado de Psiquiatria.
(2 vols.). Barcelona: Salvat. (Orig.: 1980).

FUENTENEBRO, F. & VAZQUEZ, C. (Eds.). (1990). Psicologia Médica, Psicopatologia y
Psiquiatria (2 vols.). Madrid: McGraw Hill.

GOODMAN, H.H. (Ed.). (1987). Psiquiatria general. México: El Manual Moderno. (Orig.
1984).

GRADILLAS, V. (1998). Psicopatologia descriptive. Signos, sintomas y rasgos. Madrid:
Piramide.

HAMILTON, M. (1985). Psicopatologia clinica de Fish (2% ed.). Madrid:
Emalsa/Interamericana.

JASPERS, K. (1946/1993). Psicopatologia General. México: FCE.

Organizacion Mundial de la Salud (1992). Trastornos mentales y del comportamiento.
Descripciones clinicas y pautas para el diagnostico. Madrid: Meditor.

SARASON, |.G. y SARASON, B.R. (1996). Psicologia anormal. El problema de la
conducta inadaptada. Madrid: Prentice Hall.

TALBOTT, J.A., HALES, R. & YUDOFSKY, S.C. (Eds.)(1989). Tratado de Psiquiatria.
Barcelona: Ancora. (Original: 1988).

VALIENTE, C. (2002). Alucinaciones y delirios. Madrid: Sintesis.

VALLEJO-RUILOBA, J. (1991). Casos clinicos. Psiquiatria. Barcelona: Salvat.

VALLEJO-RUILOBA, J. (2002). Introduccion a la psicopatologia y la psiquiatria.
Barcelona: Masson.

CURSO ACADEMICO 2010-2011 3



CENTRO DE ENSENANZA SUPERIOR . *

COLEGIO UNIVERSITARIO CARDENAL CISNEROS
Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid

DIVISION DE PSICOLOGIA ="

7
et

“Nrgas «

[6] Procedimientos de evaluacion

CONTENIDOS TEORICOS

Examen final

Se realizara un examen final formado por una serie de preguntas de eleccion multiple
relacionadas con la materia expuesta en clase. En la valoracion del examen se aplicara la
férmula de correccién del azar.

ACTIVIDADES PRACTICAS

Examen de practicas

Los contenidos de las sesiones de practicas seran materia de estudio para el examen de
practicas, el cual sera funcionalmente equivalente a los ejercicios realizados durante el
curso en las sesiones de practicas, y consistira en responder a las preguntas que se
formulen sobre la exploracién psicopatoldgica de una patografia.

Trabajos
La elaboracion de trabajos tendra caracter voluntario. La tematica y metodologia se
especificaran en clase. Todos los trabajos deberan ser entregados bajo formato APA.

Los trabajos voluntarios podran incrementar la calificacién final hasta en un 10%.

[7] Calificacién final
La calificacién final vendra determinada por la nota obtenida en el examen final, mejorada
en su caso, hasta en un 10%, por la valoracién de los trabajos voluntarios que haya
realizado el alumno. La asistencia y participacion en clase podran matizar la nota final
hasta un 10%

La parte tedrica y la parte practica de la asignatura deben aprobarse independientemente.
Si el alumno no aprueba ambas en la convocatoria de Junio, no podra conservar las
calificaciones obtenidas en la parte aprobada, si la hubiere. En consecuencia, el examen
de la convocatoria de Septiembre incluira siempre todos los contenidos de la asignatura.

[8] Régimen de tutorizacidon y evaluacién para alumnos

que repiten la asignatura

Los alumnos repetidores deberan ponerse en contacto personalmente con el profesor con

el fin de ser informados de los cambios en el programa de la asignatura y concretar los

trabajos voluntarios si decidiesen realizarlos. La asistencia a clase sera opcional

valorandose en todo caso como un 100%, por lo tanto contaran con la puntuacién maxima
por asistencia de manera incondicional.

[9] Régimen de tutorias
El profesor estara siempre a disposicion de las necesidades académicas del alumno. Los
alumnos que lo deseen podran solicitar una tutoria, o ponerse en contacto con el profesor
a través de la siguiente direccidon de correo electronico:  satur@correo.cop.es
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