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[1] Objetivos
El objetivo principal de la asignatura es introducir al alumno en la evaluacion clinica del
nino y del adolescente, revisando los instrumentos de evaluacion, tests y técnicas
principalmente utilizados en el ambito infantil, con una aproximacién practica a su
aplicacion.

[2] Organizacion tematica
El desarrollo de las clases se ajustara al programa oficial de la asignatura en el
Departamento de Personalidad, Evaluacién y Psicologia Clinica de la UCM:

Tema 1. Caracteristicas especificas de la evaluacidon de nifios y adolescentes. La
evaluacién en las distintas etapas evolutiva. Fiabilidad de los informantes: nifio,
padres, profesores, compafieros y otros profesionales.

Tema 2. Evaluacion y diagndstico. Objetivos de la evaluacion: la deteccion o cribado, el
diagndstico y la evaluacién enfocada al tratamiento. Diagnéstico categorial y
diagndstico dimensional.

Tema 3. La evaluacién clinica en la temprana infancia. La evaluacion del recién nacido y
en los primeros dias de vida. La evaluacion del desarrollo psicomotor y del
temperamento infantil.

Tema 4. La entrevista clinica en el diagndstico infantil. Entrevista a padres, entrevista a
ninos, entrevista a adolescentes, entrevista conjunta padres-hijos. Modelos de
entrevista estructurada y semiestructurada. La entrevista no estructurada.

Tema 5. Los tests en el diagndstico clinico infantil. Los cuestionarios dirigidos a padres y
maestros. El autoinforme. Las técnicas proyectivas. El juego. La observacién. El
analisis funcional. Adecuacion y criterios de uso. Aspectos éticos.

Tema 6. La evaluacion de la familia. Estructura y roles familiares. Tipos de familia.
Aspectos genéticos, sociales, educativos y culturales de la familia. Los diferentes
enfoques tedricos en la evaluacion de la familia.

Tema 7. La evaluacion de los aspectos cognitivos en la Clinica infantil. Los objetivos de la
evaluacion. El proceso de la evaluacion Sesgos y limitaciones. Los tests de
inteligencia en la actualidad.

Tema 8. La evaluacién en el retraso mental. La evaluacién del Cl y de la conducta
adaptativa. La evaluacidén neuropsicoldgica infantil.

Tema 9. La evaluacion de la ansiedad. Las entrevistas en los trastornos de ansiedad
infantil. El autoinforme y las escalas unidimensionales. La evaluacion de las fobias
y de los miedos infantiles.

Tema 10. La evaluacion de la depresion. La fiabilidad de los distintos informantes. La
entrevista. Las escalas de depresion infantil. Otros métodos de evaluacion.

Tema 11. La evaluacion de los trastornos por déficit de atencidon y comportamiento
perturbador: trastorno por déficit de atencién con hiperactividad, trastorno disocial y
trastorno negativista desafiante.

Tema 12. El informe psicolégico del nifio y del adolescente. El informe clinico. El informe
pericial. Aspectos éticos.
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[3] Dinamica de las clases tedricas
Las clases tedricas se basaran en la explicacion del tema correspondiente con apoyo de
medios audiovisuales, dedicando el final de la clase al debate y aclaracién de dudas.
Asimismo, podran comentarse las lecturas obligatorias que sean propuestas por la
profesora.

[4] Dinamica de las clases practicas
Durante las clases practicas se presentaran casos clinicos reales a través de role-playing.
Ademas se facilitara el conocimiento practico de los tests mas utilizados en evaluacion
infantil y se hara una revisibn en grupo de los trabajos practicos realizados por los
alumnos.
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[6] Procedimientos de evaluacion

CONTENIDOS TEORICOS

Examen final

El examen final tendra caracter obligatorio, y abarcara todo el contenido del programa.
Consistira en varias preguntas de desarrollo libre, cuyo valor relativo se hara constar en el
examen.

Participacion en clase
La participacion en clase podra contribuir positivamente a matizar la calificacion final.

ACTIVIDADES PRACTICAS

Sesiones de practicas

Las sesiones de practicas son de caracter obligatorio, y resultan altamente
recomendables para afrontar la elaboracién de los trabajos practicos obligatorios y del
examen de practicas.

Trabajos

Cada alumno debera realizar dos trabajos obligatorios consistentes en la realizacion de
una entrevista de evaluacién y la aplicacion de, al menos, un instrumento de evaluacion
clinica infantil. En el caso de la entrevista, debera presentarse un registro audiovisual y
una transcripcion literal de la misma. En el caso del instrumento de evaluacion, debera
presentarse el protocolo de evaluacion empleado, corregido e interpretado. Si el alumno
no presentara alguno de los trabajos exigidos, sera calificado en dicho trabajo con un 0.
Los alumnos que lo deseen podran, ademas, realizar un trabajo adicional (de acuerdo con
la profesora) que servira para incrementar la nota final en 1 punto como maximo.

Examen de practicas
Se realizara un examen de practicas obligatorio al final del cuatrimestre, y consistira en
dos preguntas sobre un caso clinico similar a los analizados en las clases practicas.

[7] Calificacién final
La calificacidn final vendra determinada por la nota obtenida en el examen de teoria (que
tendra un peso del 66% sobre el total) y la nota media del examen practico mas los
trabajos obligatorios (que tendra un peso del 33%), aumentada en su caso por la
valoracién de los trabajos voluntarios. Este calculo sera realizado unicamente en el caso
de que el alumno haya obtenido en la parte tedrica una calificacion SUPERIOR O IGUAL
A 5. En caso contrario, la calificacién del alumno sera la nota obtenida en la parte tedrica
sin tener en cuenta la nota de practicas.

Si el alumno no aprobara en primera convocatoria todas las partes que forman la
asignatura, la calificacién de las partes que hubiera aprobado se conservara hasta la
convocatoria de Septiembre.
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[8] Régimen de tutorizacidon y evaluacién para alumnos

Los alumnos repetidores que no puedan asistir a clase por colision con sus horarios de
curso superior estaran eximidos de hacerlo pero deberan presentarse a los examenes

parciales y/o finales de las partes que tengan suspendidas, asi como elaborar los trabajos
electronico o bien de forma presencial.

myvictoriazubeldia@cu-cisneros.es

que repiten la asignatura
En cualquier caso la profesora podra aclarar las dudas que surjan, bien por correo

con la profesora a través de la siguiente direccion de correo electronico:

[9] Régimen de tutorias

La profesora estara siempre a disposicion de las necesidades académicas de los

alumnos. Los alumnos que lo deseen podran solicitar una tutoria, o ponerse en contacto
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