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Asignatura: PRACTICUM
Profesores: D. Miguel A. Gonzalez Felipe | Psicologia Clinica y de la Salud
D. Eduardo Villarrubia Espinosa | Psicologia del Trabajo

[1] Objetivos

[2] Organizacion temética

El Practicum es un conjunto de practicas desarrolladas en organizaciones vinculadas a

este Centro de Ensefianza Superior por medio de convenios de colaboracion, en los que

la empresa o institucion se compromete a tutelar profesionalmente a los alumnos durante

un periodo minimo de 90 horas en coordinacion con el tutor académico del Centro de
Ensefiaza Superior.

Los objetivos perseguidos y las competencias genéricas que se pretenden alcanzar son:
1. Adquisicién y consolidacion de conocimientos, habilidades y competencias.

- Capacidad para integrar los conocimientos tedricos aprendidos en la
Universidad con la practica profesional, mostrando flexibilidad y capacidad
de adaptacion a los usuarios y al contexto a la hora de aplicar teorias,
técnicas e instrumentos de analisis e intervencion.

- Capacidad para adquirir nuevos conocimientos derivados de la intervencion
practica.

2. Aprendizaje del rol profesional del psicélogo.

- Capacidad para afrontar las situaciones desde la éptica de lo que la
sociedad demanda de un profesional de la psicologia, conociendo las
obligaciones deontoldgicas de la profesion y las formas peculiares que
identifican la practica profesional de la Psicologia.

- Capacidad para trabajar con otros profesionales desde la éptica del rol del
psicologo.

3. Insercién profesional.

- Capacidad para dar a conocer por medio del trabajo las capacidades pre-
profesionales y personales aprovechando las oportunidades de desarrollo
profesional ofrecidas en el periodo de practicas.

- Capacidad para manejar de forma responsable las principales claves del
mundo laboral, tanto en sus aspectos formales como informales,
especialmente en lo referido a conocer las formas mas adecuadas y
efectivas de iniciar, pasado el periodo de practicas, el camino profesional
independiente (colegiacion, contratacion, formacion especializada, etc.).
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[3] Dinamica de las clases tedricas
Como complemento de la actividad practica se desarrollaran durante el curso un conjunto
de reuniones, individuales o de grupo, orientadas a realizar un seguimiento adecuado de
las actividades que desempefian en las organizaciones.

[4] Dindmica de las clases practicas
El C.E.S. Colegio Universitario Cardenal Cisneros ofrecerd un catadlogo de plazas
divididas por especialidades. Los alumnos deben solicitar las plazas que deseen por
orden de preferencia y en funcién de las solicitudes y las plazas disponibles, se les asigna
a un centro a partir de la evaluacion de su demanda y su curriculum vitae.

Cada centro de practicas, en colaboracion con este Centro de Ensefianza Superior,
define un cronograma, un programa especifico de actividades y una metodologia concreta
de intervencion practica en la que tienen que estar de acuerdo los responsables del centro
y del C.E.S. Colegio Universitario Cardenal Cisneros. Los alumnos desarrollan las
actividades programadas guiados por sus tutores y una vez terminado el periodo de
practicas realizan una memoria de trabajo.

[5] Bibliografia

Bibliografia general
MORENO MARTIN, F. (2002). Practicum de Psicologia: guia de iniciacién a la profesion.
Madrid: Prentice Hall.

[6] Procedimientos de evaluacion y [7] Calificacion final

CONTENIDOS TEORICOS Y ACTIVIDADES PRACTICAS

La evaluacion final del alumno la realizara su tutor académico a partir del seguimiento de
la actividad desarrollada durante el periodo de préacticas. Para realizar la evaluacion el
tutor se basara fundamentalmente en el informe emitido por el tutor profesional y en la
memoria de actividades realizada por el alumno.

Las memorias de actividades deberan ser entregadas en formato APA.

[8] Régimen de tutorias
Los tutores del Practicum estaran siempre a disposicion de las necesidades académicas
del alumno. Los alumnos podran concertar una tutoria, o ponerse en contacto con los
tutores a través de la siguiente direccidn de correo electronico:

- D. Miguel Angel Gonzalez Felipe | Psicologia Clinica y de la Salud
maglez@cu-cisneros.es

- D. Eduardo Villarrubia Espinosa | Psicologia del Trabajo:
evillarrubia@-cu-cisneros.es
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